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Vergewaltigungen sind in Deutsch-
land keine Seltenheit, egal ob Frem-
de die Tater sind oder diese aus der
eigenen Familie stammen. Dariibér
geredet wird hingegen zu wenig.
Entsprechend gering ist das Wissen
verbreitet, an wen sich Opfer eines
solchen Verbrechens wenden kon-
nen. Nach einer solchen Gewalttat
verharren viele Opfer erst mal in
Schockstarre oder machen sich Vor-
wiirfe. Sie unternehmen dann gar
nichts — aus Angst, dass ihnen nie-
mand glaubt; aus Selbstzweifel, weil
sie sich fiir mitschuldig halten; aus
Skrupel, weil der Tater ein Bekann-
ter oder Verwandter war, was laut

Expertinnen oft vorkommt. Zur Poli--

zei gehen konnen sie zwar noch
nach lingerer Zeit, dann aber sind
die Beweise am! ‘eigenen Korper —
Sperma, Verletzungen — meist ver-
schwunden.
Eine Zusammenarbeit der beson-
deren Art an den Hochtaunus-Klini-
| ken will das Andern. Seit gut zwei
Jahren ist die Klinik Partner der LOT-
TE - AWO Beratungsstelle des Pro-
jekts ,Medizinische Soforthilfe nach
| Vergewaltigung”. Aus dem einst als
Modell gestarteten Projekt ist inzwi-
schen ein breit aufgestellter Versor-

gungsverbund gewachsen, ‘der weit
{iber die Grenzen Frankfurts und’

Hessen hinausgeht.

Kerngedanke der vom Landkreis
initiierten und finanzierten Koopera-
tion ist eine schnelle medizinische
Versorgung Betroffener nach einem
Ubergriff mit der Moglichkeit, Spu-
ren sichern zu lassen, ohne Anzeige
bei der Polizei erstatten zu miissen.

JIn der Ausnahmesituation nach ei--

nem solchen Ubergriff ist die Hemm-
schwelle, zur Polizei zu gehen, oft
hoch®, erliutert Dagmar Wacker, Lei-
terin des Frauenhauses, den Hinter-
grund des Projekts. ,Um Spuren si-
chern zu lassen, ist aber eigentlich

eine Anzeige notwendig.* Was nun? -

Einen Ausweg aus diesem Konflikt
bietet das Angebot in Homburg. Be-
troffene konnen sich schnell und
vertraulich Hilfe holen - in geschiitz-
ter Umgebung — und auf Wunsch
Spuren sichern lassen, die dann
auch vor Gericht verwertbar sind. Ob
das Opfer Anzeige erstatten méchte,
kénne es dann in Ruhe entscheiden.
Denn ein Jahr lang werden die foren-
sischen Spuren archiviert. Wer noch
spater strafrechtliche Konsequenzen
will, kann immerhin auf den Auf
nahmebogen mit der medizinischen
Dokumentation zuriickgreifen, der
15 Jahre lang aufgehoben wird.
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,Damit die Spuren auch belastbar
sind, war eine gute Vorbereitung
wichtig®, so Dominik Denschlag, des-
sen Team rund um die Uhr mit min-
destens zwei Arzten im Einsatz ist.
Vorher wurden daher alle Mitarbei-
ter geschult, die Abliufe sind stan-
dardisiert, damit neben der besten
medizinischen Versorgung auch die
Spurensicherung professionell statt-
findet. Forensische Spuren fiir die
DNA-Analyse (Sperma, Speichel,
Hautschuppen) sind oft nur 72 Stun-
den lang verwertbar.

JWer zur medizinischen Soforthil-
fe nach Vergewaltigung in die Not-
aufnahme kommt, muss nicht lange
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Wollen Gewaltopfern eine Zuflucht
bieten: die Initiatoren der Sofort-
hilfe. FOTO: HOLLER

warten, die Mitarbeiter wissen Be-
scheid, besorgen einen eigenen
Raum und schaffen schnell einen si-
cheren Ort% so Chefarzt Denschlag.
Die Betroffenen werden umgehend
untersucht. Hierzu stehen standardi-
sierte Sets zur Verfiigung, die sicher-
stellen, dass allen gesetzlichen An-
forderungen Geniige getan wird. Ver-
letzungen werden fotografisch doku-
mentiert, Haare und Fingernigel auf
Spuren untersucht, Abstriche ge-
nommen.

24 Stunden an sieben Tagen pro
Woche besteht zudem Rufbereit-
schaft bei der AWO und kommt bei
Bedarf jederzeit eine Mitarbeiterin
ins Krankenhaus, um Betroffenen,
iibrigens Minnern wie Frauen, zur
Seite zu stehen. Auch im Anschluss
bietet die AWO Beratung und Unter-
stiitzung. So werden etwa geeignete
Arztpraxen empfohlen, um nach der
Soforthilfe die weitere Behandlung
zu gewdhrleisten. Auch die Vorge-
hensweise bei einer Anzeige kann
aufgezeigt werden. ,Die Erfahrung
zeigt, dass leider gerade in der Som-
merzeit, wenn viele Feste stattfin-
den, auch mehr Ubergriffe vorkom-
men*“, beschreiben Denschlag und
Wacker ihre Erfahrungen. Vermut-
lich sind auch immer wieder K.-o-
Tropfen im Spiel, die Betroffenen ha-

' Niemand muss mit dem Trauma allein bleiben
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ben keine Erinnerung, was passiert
sein konnte. Umso wichtiger sei zil-
giges Handeln, gerade auch im Hin-
blick-auf Schwangerschaft oder sexu-
ell {ibertragbare Krankheiten. ,Fe-
derfiihrend bei uns im Haus sind Es-
ther Seemann und Kanya Gotsch,
Oberirztinnen hier in der Klinik®,
erklart Denschlag. Sie sind die ersten
Ansprechpartnerinnen,  kiimmern
sich beispielsweise um die Doku-
mentation und die Schulungen der
Mitarbeiter. Wer nicht direkt in die
Notaufnahme geht, kann auch einen
Termin vereinbaren: Eine Anmel-
dung ist von Montag bis Freitag, 8
bis 16 Uhr, iibers Sekretariat der
Frauenklinik, unter (06172) 142580,
sonst iiber den Notdienst des Kreifs-
saals, unter (06172) 142430, moglich.

Sinnhaft und niederschwellig sei
das Angebot und kann daher aus
Sicht aller Beteiligten gar nicht oft
genug beworben werden. Auch weil
es noch nicht wirklich bekannt sei.
Das sehen auch Katrin Hechler,
Kreisbeigeordnete des Hochtaunus-
kreises, und Klinikchefin Julia Hefty
so. Und deshalb stimmt Hefty auch
spontan zu, als Wacker vorschlagt,
ein groRes Banner, das noch einmal
auf die ,Medizinische Soforthilfe
nach Vergewaltigung” hinweist, am
Klinik Parkhaus aufzuhidngen.



